A) DESCRIZIONE DEL PROGETTO
1)Pavia, li 14 settembre 2007
2)PROGETTO

“Un pomeriggio.....in Ospedale.....in Biblioteca”
( In Cammino con....... i Lions)

3) AMMONTARE RICHIESTO ALLA LCIF = 6400 EURO

4) FRUITORI DEL PROGETTO: si prevede che potranno aver beneficio dal progetto circa
900alunni/ pazienti (si veda allegato statistica 1 settembre 2006-31 marzo 2007) ...

Studenti frequentanti scuola secondaria primo e secondo grado ricoverati o in regime di day
hospital

5) INDIVIDUAZIONE DEL PROBLEMA E OBIETTIVO DEL PROGETTO

a) DESCRIZIONE PARTICOLAREGGIATA DEL PROGETTO

La proposta di questo progetto fa propria e continua la strada aperta dal progetto BIBLIONS

( creazione di una Biblioteca —Lions in Ospedale per pazienti —parenti e personale ospedaliero)
attuato nell’anno sociale 2006/07 e nasce dal fatto che i ragazzi ospedalizzati, al pomeriggio, hanno
molto tempo lasciato libero dalle terapie e dalla frequenza scolastica ( le lezioni scolastiche
occupano solo le ore del mattino).

Questo progetto e pertanto rivolto ai bambini/ragazzi ricoverati o in regime di day hospital; trae
motivazione dal diritto allo studio e al gioco dei ragazzi ospedalizzati affinché non si annoino
durante la permanenza in ospedale o nei lunghi pomeriggi in cui vengono in ospedale per terapie in
day-hospital e impegnino in modo proficuo le ore libere .

Si cerchera con attivita’ varie di far trascorrere il tempo della malattia nella normalita.

b) DETTAGLI RELATIVI ALLE RAGIONI DEL PROGETTO

| bambini/ragazzi degenti o in regime di day hospital rimangono inattivi e soli tutto il pomeriggio .
Infatti in Policlinico, centro di eccellenza per le terapie, vengono curati ragazzi provenienti non solo
da tutta Italia, ma anche da ogni parte del mondo ( India-Irag-Pakistan...): questi ragazzi sono
accompagnati solo da un genitore, non ricevono visite né da amici e/o parenti e per mesi sono
avvicinati solo da personale medico, paramedico e da un genitore.

Questo progetto farebbe in modo di creare amicizie ( es con i Leo, per eta di pochi anni maggiori di
loro) e di far trascorrere dei pomeriggi sereni e in attivita seguite a casa prima del ricovero.

c) DICHIARAZIONI DEGLI OBIETTIVI E FINI DEL PROGETTO
Occorre ricordare che, al centro di tutto il progetto, c’e l'allievo degente.

e Creare un clima il piu possibile sereno e vicino alla normalita.

e Realizzare, in modo estemporaneo e/o continuativo, attivita ludico-ricreative con i
bambini/ragazzi ricoverati

Ridurre I’isolamento del ragazzo -degente riportandolo ad una vita normale
Ridimensionare il concetto di malattia.

Interessare e motivare alla quotidianita .

Creare un dispositivo che faccia da ponte tra Vita Sociale e Ospedale

Far conoscere e divulgare il Lionismo

Tale progetto , pur attuandosi sul territorio della Lombardia , ha ricaduta a livello nazionale, in
considerazione del fatto che le strutture ospedaliere quali il Policlinico San Matteo ospitano
ragazzi per lo piu provenienti da tutte le altre regioni d’ltalia.



6) STRATEGIE E PIANO D’AZIONE DEL PROGETTO

a) Descrizione del progetto.Fornire un programma dettagliato del progetto indicando come
s’intende raggiungere I’obiettivo del progetto

ATTIVITA’ PROGRAMMATE

Si cerchera , inizialmente per almeno 2 pomeriggi alla settimana, dal mese di settembre a giugno,
di programmare e attuare attivita con i sopracitati ragazzi degenti .Queste attivita consistono in:

1) Creazione di un giornalino ( 2 volte al mese)

2) Cineforum ( affitto di film recenti) ( 2 volte al mese) attuato con lettore DVD-
PROIETTORE-SCHERMO / TELEVISORE e PC

3) Intrattenitori vari( barzellettieri —comici)

4) Personaggi famosi (2 cantanti Drupi-Max Pezzali-2 attori-2 personaggi del mondo del
calcio-2 personaggi del mondo del reality: Gullo.)

5) Creazione di marionette e spettacoli teatrali

6) Lezioni di musica e creazione di uno spettacolo musicale

7) Lezioni di disegno-origami-decoupage-bricolage

8) Videoconferenze con i loro amici e con i loro compagni tramite PC e WEBCAM

9) Brevi uscite per visite ai monumenti di Pavia, a musei

10)........ altre attivita proposte sia dai ragazzi che dai Lions

Ricordiamo che molti dei nostri ragazzi sono immunosoppressi € non possono recarsi in luoghi
affollati, quindi la maggior parte delle attivita deve avvenire nella saletta che e stata messa a nostra
disposizione e della quale si allega fotografia.La saletta non ha mobili, poiché saranno acquistati a
breve.
I Lions devono farsi carico diprogrammare e organizzare queste attivita.
Essendo il responsabile del progetto sia Lions che docente della scuola in ospedale, che
collaboratrice col servizio ospedaliero, € in grado, giornalmente, di sapere quanti , quali e dove sono
ricoverati i ragazzi e, tramite il personale infermieristico, puo avvisarli delle varie attivita e
convogliarli, al pomeriggio, nell’auletta o, anche , se il ragazzo non pud muoversi, inviare da lui
qualcuno per fargli trascorrere ore liete.
b) si allega fotografia dell’auletta .
c) TERMINE PER IL COMPLETAMENTO DEL PROGETTO.
- TEMPI: dal mese di Settembre 2007 al mese di Giugno 2008

Con la cadenza di due attivita settimanali effettuate in giorni diversi
Il progetto proseguira anche negli anni a venire, perché, purtroppo, ci saranno sempre ragazzi
ricoverati con i medesimi problemi.
Nei prossimi anni si pensa di proseguire le attivita anche nei mesi di luglio e agosto.
d)IL PROGETTO NON E ANCORA STATO AVVIATO, ma nel mese di giugno 2007 & stato
effettuato un “ pomeriggio insieme “ durante il quale dei docenti, fra i quali anche il Lion
responsabile del progetto, hanno effettuato esperimenti di chimica: i ragazzi sono stati entusiasti ed
hanno chiesto di organizzare altri pomeriggi insieme: da questo & nata I’idea del progetto.



7) FINANZIAMENTI FUTURI : saranno cercati all’interno dei singoli LIONS CLUBS e tramite
ausilio di ulteriori sponsor .

| 13 Lions Clubs del Ditretto 108Ib3 Il Circoscrizione ( L.C.Pavia Host,L.C.Pavia Regisole,
L.C.Pavese dei Longobardi, L.C.Pavia Le Torri, L.C.Certosa di Pavia, L.C.VVoghera Host,
L.C.Voghera La Collegiata, L.C.New Century Ultrapadum Ticinum, L.C.Voghera Castello
Visconteo , L.C.Stradella Broni Host, L.C.Casteggio Oltrepo, L.C.Stradella Broni Montalino,
L.C.Montu Beccaria Le Vigne) si impegnano per 250 Euro all’anno , che serviranno per materiale
didattico di e-learning.

RESPONSABILI SPESE DI GESTIONE, MANUTENZIONE ED AMMINISTRATIVE:
DISTRETTO 108IB3 e IIRCCS “Fondazione San Matteo” di Pavia

8) DESCRIZIONE AREA GEOGRAFICA E COMUNITA” : il progetto si attuera in Lombardia
presso I’Ospedale “San Matteo” di Pavia rivolto a ragazzi provenienti da tutte le regioni italiane,
soprattutto da quelle meridionali. In questi ultimi anni, essendo questa una struttura di eccellenza,
vengono per lunghe terapie ragazzi da diverse nazioni del mondo.

DATI DI TIPO SOCIO ECONOMICO: I’estrazione sociale delle famiglie dei giovani ricoverati e
in generale medio-bassa ed e spesso notevolmente aggravata dalle numerose spese che le famiglie
sono costrette a sostenere per I’affitto, i viaggi e il mantenimento, talvolta anche lunghi periodi o
addirittura anni. Per questo motivo i ragazzi non hanno disponibilita economica per le attivita
culturali e del tempo libero. Si precisa inoltre che questi ragazzi non possono effettuare attivita
sportive o comunque faticose e a molti & sconsigliata la frequenza di luoghi pubblici ed affollati.
9) COLLABORAZIONI CON ALTRI ENTI/ISTITUZIONI: Istituto Secondario di Primo Grado
“Leonardo da Vinci” di Pavia; Istituto Secondario di Secondo Grado “A. Volta” di Pavia. | docenti
dei sopraccitati Istituti che gia da anni operano con le medesime finalita con mezzi, spazi e risorse
giornalmente improvvisati, saranno di supporto agli operatori del Progetto, in particolar modo
nell’individuazione dei destinatari, nella segnalazione dei bisogni e, quando necessario,
nell’assistenza alle varie attivita.

10) RECAPITO DEL COORDINATORE PRINCIPALE DEL PROGETTO

Lion Annamaria Mariani Bottiroli Via Ada Negri 13 27020 Travaco Siccomario ( Pavia)talia

Tel e Fax 00390382482427-cell.+393485628140 a.marianibottiroli@mailcity.com

B) IMMAGINE ED IMPEGNO DEI LIONS:

1) i LIONS si impegnano alla partecipazione gestendo in prima persona le attivita’ programmate e
contribuendo alle spese vive come da progetto, stimate circa 200 euro per ogni club della
circoscrizione o in seconda persona accollandosi il compito di reperire risorse umane per condurre
le attivita’ programmate.

Dopo che sara esaurito il finanziamento della LCIF, continueranno a fornire assistenza al progetto
supportando le spese vive che deriveranno dalle varie attivita.

2)I1 progetto sara identificato e promosso come un programma appoggiato dai LIONS in quanto in
guanto ogni attivita sara promossa e diffusa tramite locandine con il logo LIONS distribuite, anche
via mail, in tutte le cliniche della struttura.

3)Si comunichera al pubblico che la realizzazione del progetto € stata resa possibile grazie al
contributo della Fondazione LCIF attraverso comunicati stampa, giornalini consegnati alle famiglie
dei pazienti, al personale sanitario e docente delle scuole coinvolte e di appartenenza degli allievi e
a postes informativi ed illustrativi delle attivita svolte, mettendo in ogni occasione in risalto sia il
contributo che il coinvolgimento della LCIF e dei LIONS.



PROGETTO
“Un pomeriggio ...in Ospedale ... in Biblioteca”

VALUTA EURO

ENTRATE SPESE
FONTI IMPORTO VOCI IMPORTO
N.13 Lions Clubs(3) 2.600,00 Materiale audiovisivo (1) 2.400,00
Materiale informatico (2) 3.000,00
Raccolta fondi da Sponsor 3.800,00
Materiale di consumo 600

Mobili-Attrezzatura Aula

e Biblioteca 6.800,00
Sussidio LCIF 6.400,00
TOTALE: 12.800,00 TOTALE: 12.800,00
(1) Televisore,Lettore DVD, Proiettore, Schermo;
(2) PC portatile,PC fisso, Stampante, forocopiatrice fax ,materiale didattico quale CD-Webcam- per e-learning

(3) I 13 Lions Clubs del Ditretto 1081b3 Il Circoscrizione ( L.C.Pavia Host,L.C.Pavia Regisole,
L.C.Pavese dei Longobardi, L.C.Pavia Le Torri, L.C.Certosa di Pavia,

, L.C.Voghera Host, L.C.Voghera La Collegiata, L.C.New Century Ultrapadum Ticinum,
L.C.Voghera Castello Visconteo, L.C.Stradella Broni Host, L.C.Casteggio Oltrepo
L.C.Stradella Broni Montalino, L.C.Montu Beccaria Le Vigne)




FONDAZIONE
IRCCS POLICLINICO “SAN MATTEQO”

Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico
di diritto pubblico (D.M. 28/4/2006)
C.F. 00303490189 - P. IVA 00580590180

V.le Golgi, 19 - 27100 PAVIA

DIREZIONE SANITARIA — SITRA
Tel. 0382/503147 Fax 0382/503136
e-mail sitra@smatteo.pv.it
Direttore: Barbara Mangiacavalli

Oggetto: richiesta report ricoverati (“Scuola Secondaria Superiore in Ospedale™)

In risposta alla sua del 30/4/2007 si fornisce elenco di 1.530 episodi di ricovero corrispondenti a
993 a pazienti che rispondono ai criteri da Lei segnalati (ricovero tra il 1° settembre 2006 ed il 31
Marzo 2007; data di nascita 1987-1993): per un totale di 5.428 giornate di degenza

numero SDO numero Giornate
Ordinario | Day Hospital Ordinario | Day Hospital

Totale | 740 | 857 3.949 | 1.479 |




